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APPEL À LA VIGILANCE 
 

Éclosion de E.Coli 0157 :H7 

 
Actuellement, une éclosion de E. coli 0157:H7 a cours au Québec, en Ontario et au Nouveau 
Brunswick. Treize cas ont été signalés à ce jour, principalement au Québec. Selon l'enquête, la 
source la plus probable de l'infection serait la consommation de noix de Grenoble. Une investigation 
fédérale est en cours, en collaboration avec le ministère de la santé et des Services sociaux (MSSS). 
Un avis de menace pour la santé a été publié par l’Agence canadienne d’inspection des aliments 
(voir site Web suivant) : 
http://www.inspection.gc.ca/francais/corpaffr/recarapp/2011/20110403f.shtml
 
Nous vous demandons d'être vigilants quant à la présence de symptômes compatibles avec une 
infection à E. coli (i.e. chez les patients présentant des douleurs abdominales intenses et/ou de la 
diarrhrée pouvant être sanglante) et de questionner les patients sur leur consommation de noix de 
Grenoble au cours de la période de 10 jours précédant leurs symptômes. 
 
Lorsque le résultat d’une culture de selles confirme la présence de E. coli O157:H7, veuillez le 
déclarer rapidement à la Direction de santé publique qui pourra poursuivre l'investigation auprès du 
cas. Aussi, dans cette éventualité, il conviendrait de recommander au patient de conserver les restes 
de noix de Grenoble non consommées. La Direction de santé publique avisera, le cas échéant, le 
ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation du Québec (MAPAQ) pour qu’une 
analyse soit effectuée. 
 
Pour plus d’informations, n’hésitez pas à communiquer avec l’équipe des maladies infectieuses de la 
Direction de santé publique, au 450 759-1157, poste 4459. 
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