
 
 

 
 
 

AAAPPPPPPEEELLL   ÀÀÀ   LLLAAA   VVVIIIGGGIIILLLAAANNNCCCEEE   
Éclosion de E. coli O104 H4: la situation évolue 

 
Mise à jour de la situation épidémiologique 
 
En date du 5 juillet 2011, l’European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) déclarait 4 236 cas d’infection à E.Coli entéro-
hémorragique dont 898 cas de SHU (27 %) et 50 décès (1,2 %). La majorité des cas se retrouvent en Allemagne, mais depuis le 22 
juin, un agrégat de 16 cas à été déclaré en France (en Gironde), dont 8 cas de SHU. La source la plus probable de la 
contamination serait la consommation de graines germées. Des études sont en cours pour la préciser.   

Les informations sur cette éclosion sont mises à jour régulièrement sur le site Web du ECDC à l'adresse suivante : 
http://www.ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx.    Actuellement, aucun cas n'a été rapporté au Québec. Le 8 juin 2011, un cas a été 
confirmé au Canada (en Ontario). 

 
RECOMMANDATIONS DE SANTÉ PUBLIQUE 

 
1. DÉPISTER LES CAS SUSPECTS (CULTURE DE SELLES)   
 
Dans le contexte de la crise actuelle en Europe et de l'importance de cette éclosion, la Direction de santé publique demande aux 
médecins de première ligne de prescrire une culture de selles pour les patients qui présentent une diarrhée avec présence de 
sang ou un SHU et qui ont visité l'Allemagne ou la France au cours des 10 jours précédant l'apparition des symptômes.  
 
Chaque culture de selles demandée dans ce contexte doit être accompagnée d'une feuille de réquisition de laboratoire indiquant les 
informations suivantes : Recherche de la bactérie E. coli O104 et l’histoire de voyage en Allemagne ou en France. 
 
2. DÉCLARER RAPIDEMENT À LA DSP 
 
Les cas suspects et confirmés doivent être rapidement signalés à l’équipe des maladies infectieuses de la DSPE au 450 759-1157 (ou 
1 800 668-9229), poste 4459 durant les heures ouvrables ou hors des heures ouvrables au 450 759-8222 et demander le médecin de 
garde en santé publique. 
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