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TROIS DECES RELIES A LA GRIPPE A(H1N1)

Lanaudiére, 10 novembre 2009 — La Direction de santé publique et d'évaluation de
’Agence de la santé et des services sociaux de Lanaudiere confirme le déces de trois
personnes, suite a des complications de la grippe A(HLN1).

Les déces, survenus ces derniers jours, touchent deux hommes, I'un agé de 55 ans,
l'autre de 71 ans ainsi qu’'une dame, agée de 102 ans. Les trois personnes présentaient
des problémes de santé chroniques.

Depuis le 30 aolt 2009, la région de Lanaudiére compte 28 hospitalisations reliées a la
grippe A(HIN1).

Méme si on déplore des déces, les autorités médicales rappellent que dans 90 a 95 %
des cas, les gens qui attrapent la grippe n'ont pas besoin de consulter un médecin et
peuvent se soigner sans probléme a la maison. Le Guide autosoins, récemment
distribué dans tous les foyers, aide a savoir ce qu'il faut faire en fonction de son état de
santé ou celui d'un proche.

En outre, la région compte maintenant deux cliniques de grippe ol on peut se présenter
en cas de symptébmes d'allure grippale. Au nord de la région, la clinique est située a
I'Unité de médecine familiale, 50 chemin du Golf Ouest, & St-Charles Borromée (a c6té
de I'hépital). Au sud du territoire, la clinique se trouve dans le Centre multivocationnel
Claude-David, 135 boulevard Claude-David a Repentigny.

Quant a la vaccination contre la grippe A(H1N1), elle se poursuit dans la région et le
ministére de la Santé et des Services sociaux assure qu'il y aura suffisamment de
vaccins pour immuniser tous les Lanaudois.

L’'information sur la grippe A(H1N1) est disponible au www.pandemiequebec.gouv.qc.ca.
On peut notamment y consulter les horaires des cliniques de grippe et les endroits ou se
faire vacciner ainsi que le calendrier. On peut également communiquer avec Services
Québec au numéro sans frais 1 877 644-4545. Cette ligne est complémentaire a celle
d’Info-Santé 811, qui assure une réponse aux questions liées a la santé physique.
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