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Plus de moustiques cet été, protégez-vous de leurs piqlres
méme en fin de saison estivale
Joliette, le 25 ao(t 2011 — En raison des fortes pluies survenues en avril et en mai 2011, les
moustiques sont plus nombreux dans la région, méme en fin de saison estivale. La Direction
de santé publique et d’évaluation (DSPE) de I'Agence de la santé et des services sociaux
de Lanaudiere tient a rappeler a la population I'importance de se protéger des piqdres de
moustiques.

La DSPE a été informée que quelques populations de moustiques ont été trouvées positives
pour le virus du Nil occidental (VNO) dans la grande région métropolitaine, au cours du mois
d’aolt. Méme si les infections humaines soit trés rares, elles demeurent une possibilité.

Mesures de protection contre les piqdres d’'insectes
Protection personnelle

e Utiliser un chasse-moustiques a base de DEET ou un des ingrédients contenus dans
I'eucalyptus citron, durant les périodes ou les moustiques sont les plus actifs, soit au
lever et au coucher du soleil. Bien lire les instructions du fabricant avant I'utilisation;

o Porter des vétements longs et de couleur claire.

Autres mesures de protection

o Enlever I'eau stagnante et nettoyer son environnement demeurent les mesures
principales a adopter pour réduire le nombre de moustiques;

Enlever ou renverser les vieux pneus, les chaudieres, les barils ou tout autre objet
extérieur pouvant contenir de I'eau;

Entretenir la piscine et éliminer I'eau qui s’accumule sur la toile solaire;

Couvrir les poubelles;

Installer une moustiquaire sur les réservoirs d’eau de pluie, aux fenétres et aux
portes;

Placer des poissons qui mangent des larves de moustiques dans les étangs
décoratifs.
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