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Journée internationale contre l’homophobie 

Combattons nos préjugés! 

 
JOLIETTE, LE 12 MAI 2011 – La Direction de santé publique et d’évaluation de l’Agence de 
la santé et des services sociaux de Lanaudière profite de le la Journée internationale 
contre l’homophobie, le 17 mai 2011 pour promouvoir le développement de relations 
harmonieuses entre les personnes, et ce, indépendamment de leur orientation sexuelle. 
 
Cette journée est aussi l’occasion de favoriser l’inclusion des personnes homosexuelles 
et de susciter un esprit d’ouverture à la diversité et aux valeurs de notre société. Le 
thème de la campagne cette année : Couple de même sexe : une histoire d’amour, se 
veut un rappel qui dit que le couple homosexuel, de la même manière que le couple 
hétérosexuel, se construit autour de sentiments amoureux et affectifs qui ne se limitent 
pas à la sexualité. 
 
L’homophobie et les cas d’ITSS dans la région 
L’homophobie ou les attitudes négatives pouvant mener au rejet et à la discrimination 
envers les gais, les lesbiennes, les personnes bisexuelles, transsexuelles et transgenres 
peuvent avoir des conséquences importantes (allant jusqu’aux idéations suicidaires 
dans plusieurs cas) chez les personnes qui en sont victimes. Les jeunes sont 
particulièrement vulnérables aux manifestations homophobes, ce qui peut provoquer 
une détresse psychologique susceptible d’entraîner des comportements sexuels à 
risque. Les hommes ayant des relations sexuelles avec des hommes sont plus 
nombreux à avoir reçu un diagnostic pour certaines ITSS déclarées. La Direction de 
santé publique et d’évaluation est très sensible à cette réalité et intègre la lutte à 
l’homophobie dans son plan d’action régional de diminution des infections transmissibles 
sexuellement et par le sang (ITSS). La DSPE incite cette clientèle à se protéger contre 
les ITSS et à se faire dépister.  
 
Des actions concrètes dans la région 
Depuis le début d’année 2011, l’école secondaire Armand Corbeil en collaboration avec 
le NÉO, organisme lanaudois qui intervient auprès des jeunes de 14 à 25 ans 
préoccupés par leur orientation sexuelle ou victimes de discrimination, a amorcé un 
projet pilote de lutte à l’homophobie dans son établissement.  
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Le but du projet est de mobiliser le personnel enseignant, les parents et les élèves 
autour d’une intervention globale et concertée en agissant simultanément sur les 
facteurs clés du développement des jeunes au moyen d’un ensemble d’actions liées à 
l’élève et à son environnement scolaire, familial et communautaire. Ce projet 
rassembleur pourrait éventuellement voir le jour dans d’autres milieux scolaires de la 
région. 
 
Le 17 mai 2011, plusieurs activités telles que des stands d’information et de 
sensibilisation, des soupers thématiques, etc. sont également organisées dans différents 
milieux. Pour en savoir davantage sur ces activités ou sur la campagne 2011, consultez 
le site : www.homophobie.org 
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