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Lanaudiére participe a une vaste enquéte sur la santé de la population québécoise

Lanaudiére, le 21 février 2008 — La Direction de santé publique et d’évaluation de I'’Agence de la
santé et des services sociaux de Lanaudiére confirme la tenue d’'une grande enquéte sur la
santé de la population québécoise qui a été lancée le 12 février dernier.

Initiée par le ministére de la Santé et des Services sociaux, la réalisation de cette enquéte est
sous la responsabilité de I'Institut de la statistique du Québec (ISQ). Entre février 2008 et janvier
2009, pres de 38 000 citoyens agés de 15 ans et plus seront contactés par des intervieweurs
qgualifiés de I''SQ pour une entrevue téléphonique. De ce nombre, 2 011 Lanaudoises et
Lanaudois seront choisis de facon aléatoire. L'ISQ assure le respect de l'anonymat des
personnes et I'entiére confidentialité des réponses obtenues lors des entrevues.

L’information recueillie auprés de la population lanaudoise permettra a I'’Agence de la santé et
des services sociaux et a sa direction de santé publique d'obtenir des données régionales
permettant d'ajuster les soins et les services et d'offrir des activitéts de promotion et de
prévention qui correspondent mieux aux réalités lanaudoises actuelles. De plus, ces données
seront utiles pour identifier les problémes prioritaires ou en émergence chez différents groupes
de population, de méme que pour informer la population de son état de santé.

Pour une premiére fois, la DSPE s’est assurée auprées de I''SQ de disposer de données locales
a I'échelle des deux territoires desservis par les centres de santé et de services sociaux sur des
sujets liés a I'état de santé physique et mentale ainsi qu’a certaines habitudes de vie qui jouent
un r6le important sur la santé. Les premiers résultats seront diffusés a I'automne 2009.

La collaboration des citoyennes et des citoyens lanaudois est attendue lors des entrevues
téléphoniques pour faire de cette enquéte un succes.
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