RLS DE RLSDE

Lanaudiere-Nord ~ Lanaudiere-Sud ™

Le territoire du réseau local de services (RLS) de Lanaudiere-Nord est composé de Le territoire du réseau local de services (RLS) de Lanaudiere-Sud est constitué
quatre municipalités régionales de comté: D'Autray, Joliette, Matawinie et Montcalm. de deux municipalités régionales de comté: L'Assomption et Les Moulins.

GENERATION 45-64 ANS GENERATION 45-64 ANS

O En 2008, 63 100 individus, soit 32 % de la population du RLS. O En 2008, 73 900 individus, soit 29 % de la population du RLS. ut
Une femme sur sept et un homme sur six vivent seuls. Une femme sur neuf et un homme sur dix vivent seuls.
O 11 % vivent sous le seuil du faible revenu apres impéts. O 8 % vivent sous le seuil du faible revenu apres impots.
Le tiers des personnes vivant seules se situe sous le seuil du faible revenu aprés impots. 27 % des personnes vivant seules sont sous le seuil du faible revenu aprés impots.
O Le taux d'activité est de 57 % chez les femmes et de 72 % chez les hommes. O Le taux d'activité des femmes est de 67 % et celui des hommes, de 82 %.
Le taux de chdbmage se situe autour de 7 %. Le taux de chdémage est de 4 %.
O Le revenu annuel moyen des femmes est d’environ 20 400 $, alors qu'il est O Le revenu annuel moyen des femmes est de 25200 $, alors qu'il est de 39 900 $
de 30 800 $ chez les hommes. chez les hommes.

GENERATION 65-74 ANS GENERATION 65-74 ANS

En 2008, 18 500 individus représentant 9 % de la population du RLS. En 2008, 15 800 individus représentant 6 % de la population du RLS.
O 2 % de la population vit en institution. O 1% de la population vit en institution. l,'ll
Une femme sur quatre et un homme sur cing vivent seuls. Une femme sur quatre et un homme sur neuf vivent seuls. |
O 4 % des femmes et 3 % des hommes vivent sous le seuil du faible revenu apres impéts. O 12 % des femmes et 5 % des hommes vivent sous le seuil du faible revenu aprés impots.
Parmi la population vivant seule, 11 % des femmes et 7 % des hommes vivent sous Parmi la population vivant seule, 35 % des femmes et 21 % des hommes vivent
le seuil du faible revenu aprés impots. sous le seuil du faible revenu apres impéts.

GENERATION 75 ANS ET PLUS GENERATION 75 ANS ET PLUS
O En 2008, 13 300 personnes, soit 7 % de la population du RLS. O En 2008, 9 800 personnes, soit 4 % de la population du RLS.
Un individu sur huit vit en institution. Un individu sur dix vit en institution.
O 45 % des femmes et 22 % des hommes vivent seuls. O 42 % des femmes et 14 % des hommes vivent seuls.
5 % des femmes et 2 % des hommes vivent sous le seuil du faible revenu apres impots. 22 % des femmes et 4 % des hommes vivent sous le seuil du faible revenu aprés impots.
O Parmi la population vivant seule, 9 % des femmes et 4 % des hommes O Parmi la population vivant seule, une femme sur deux et un homme sur cing vivent
vivent sous le seuil du faible revenu apres impéts. sous le seuil du faible revenu apres impots.

SUR LES 65 ANS ET PLUS SUR LES 65 ANS ET PLUS

En 2008, 31800 personnes, soit 16 % de la population du RLS. En 2008, 25 600 individus, soit 10 % de la population du RLS. ]
O Le taux d'activité des femmes est de 3 %, alors que celui des hommes O Le taux d'activité des femmes est de 4 %, tandis que celui des hommes a
se chiffre a 11 %. se chiffre a 12 %. é
Le taux d’emploi est de 3 % chez les femmes et de 10 % chez les hommes. Le taux d’emploi est de 4 % chez les femmes et de 12 % chez les hommes. =
O Les femmes ont un revenu annuel de 16 300 $, tandis que celui des hommes est O Le revenu annuel moyen des femmes est de 17 100 $ et celui des hommes ‘5
de 24 200 $. est de 26 600 §. g
Une personne sur deux bénéficie du Supplément de revenu garanti. Deux personnes sur cing bénéficient du Supplément de revenu garanti. &
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QUI SONT

NOS PERSONNES AGEES
DE 50 ANS ET PLUS ?

Combien sont-elles ?
Ont-elles de bonnes habitudes de vie ?
Sont-elles en santé ?

Quelle est leur situation socioéconomique ?

Comment se comportent-elles ?

Ce document, produit pour le Forum régional
des 50 ans ou plus, présente des statistiques
basées sur les sources disponibles les plus
récentes. L'essentiel des données triées sur le
volet provient surtout de I|'Enquéte sur la
santé dans les collectivités canadiennes
(ESCC) 2007-2008 et du recensement

canadien de 2006.
Marie-Eve Simonean

Pour des informations statistiques plus
détaillées, le lecteur est invité a consulter
le SYsteme Lanaudois d'Information et
d'Analyse (SYLIA) sur le site Web de

["Agence au www.agencelanaudiere.qgc.ca.

| anaudiere

GENERATION 50-64 ANS

O En 2008, 96 200 individus, soit 21 % de la population lanaudoise.
En 20186, ils pourraient représenter 23 % de la population.

O 85 % ont consommé de I'alcool durant I'année.

Un individu sur quatre fume.

O Trois sur cing sont inactifs physiquement.

58 % ont un surplus de poids.

O Un sur neuf est diabétique.

Trois sur dix font de I'hypertension.

O Un sur sept souffre d'arthrite.

Trois sur dix disent avoir une limitation d'activités.

42 % vivent peu de stress.

O Un sur huit déclare avoir une perception négative de sa santé en général.
Quatre sur cing pergoivent positivement leur santé mentale.

O La moitié déclare ressentir peu d'appartenance a la communauté.

Neuf sur dix ont un niveau de soutien social élevé.

O 94 % se disent satisfaits de leur vie.

GENERATION 65-74 ANS

En 2008, 34 300 individus, soit 8 % de la population de Lanaudiere.

O Ils pourraient atteindre 10 % en 2016.

78 % ont consommé de l'alcool durant I'année.

O Un sur six fume.

57 % sont inactifs physiquement.

O Six sur dix ont un surplus de poids.

Un sur cing est diabétique.

O Un sur deux est atteint d'hypertension.

30 % souffrent d'arthrite.

O Quatre sur dix disent avoir une limitation d'activités.

Un sur treize a besoin d'aide pour accomplir certaines taches de la vie quotidienne.
O Sept sur dix vivent peu de stress.

Un sur cing affirme percevoir négativement sa santé en général.

O Trois sur quatre déclarent avoir une perception positive de leur santé mentale.
Deux sur cing disent ressentir peu d'appartenance a la communauté.

0 86 % ont un niveau de soutien social élevé.

96 % se disent satisfaits de leur vie.

O 54 % des femmes et 67 % des hommes sont mariés.

25 % des femmes et 7 % des hommes sont veufs.

0 Un sur douze a besoin d'aide pour accomplir certaines taches de la vie quotidienne.

GENERATION 75 ANS ET PLUS

En 2008, 23 100 individus, soit 5 % de la population lanaudoise.

En 2016, leur proportion pourrait dépasser 6 %.

Quatre sur cing ont consommé de I'alcool durant I'année.

Un sur dix fume.

La moitié est inactive physiquement.

Trois sur cing ont un surplus de poids.

Un sur quatre est diabétique.

Un sur deux est atteint d’hypertension.

Quatre sur dix souffrent d'arthrite.

La moitié dit avoir une limitation d'activités.

Le quart a besoin d'aide pour accomplir certaines taches de la vie quotidienne.
Sept sur dix vivent peu de stress.

30 % déclarent avoir une perception négative de sa santé en général.
Trois sur quatre percoivent positivement leur santé mentale.

Le tiers déclare ressentir peu d'appartenance a la communauté.
Quatre sur cing ont un fort soutien social.

91 % se disent satisfaits de leur vie.

27 % des femmes et 59 % des hommes sont mariés.

60 % des femmes et 22 % des hommes sont veufs.

SUR LES 65 ANS ET PLUS

En 2008, 57 400 individus, soit 13 % de la population lanaudoise.

Leur proportion pourrait atteindre 16 % en 2016.

Huit sur dix ont consommé de I'alcool durant I'année.

15 % sont des fumeurs.

56 % sont inactifs physiqguement.

Trois sur cing ont un surplus de poids.

Un sur quatre est diabétique.

La moitié fait de I'hypertension.

Le tiers souffre d'arthrite.

44 % déclarent avoir une limitation d'activités.

Un sur sept a besoin d'aide pour accomplir certaines taches de la vie quotidienne.
Sept sur dix vivent peu de stress.

Un sur quatre dit avoir une perception négative de sa santé en général.

Trois sur quatre pergoivent positivement leur santé mentale.

Deux sur cing déclarent ressentir peu d'appartenance a la communauté.
Quatre sur cing ont un fort soutien social.

95 % se disent satisfaits de leur vie.

Un sur six a prodigué des soins ou de |'aide sans rémunération

a des personnes de leur age.

10 % des suicides survenus dans la population les concernent.

'espérance de vie a 65 ans est de 20,6 ans chez les femmes et de 16,7 ans
chez les hommes.

Selon le Gouvernement du Canada, entre 4 et 10 % des personnes pourraient
étre victimes d’'un mauvais traitement de la part d'un proche ou de leur famille.
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