Aide-mémoire pour faire la promotion du matériel, des équipements et des accessoires pour prévenir les traumatismes non intentionnels chez les moins de 15 anst

Lieux de survenue Matériel, équipements et accessoires? Groupe d’age Lieux de survenue des Matériel, équipements et accessoires Groupe d’age
des traumatismes 06 | 712 |12 | 35| 69 |10-14 traumatismes 06 | 712 | 1-2 | 35| 6-9 | 10-14
mois | mois | ans | ans | ans | ans mois | mois | ans | ans | ans | ans
Route Etouffements et « Raccourcisseur » de cordons de stores X X X X
Occupants de Siége pour nouveau-né X X X X X | suffocations (suite) Enrouleur de fils électriques X X X | X
véhicules a moteur | Siege d’enfant X X X [ X Noyades (baignaire, Baignoire pour bébés X
Siege d'appoint X X piscine, etc.) Tapis, bandes, appliqués antidérapants pour baignoire X X |1 X[ X X
Ceinture de sécurité uniqguement X X Vétement de flottaison individuelle (VFI) X | X | X X
Piétons Vétements réfléchissants pour I'obscurité X X X Cloture de 1,2 métre de haut (piscine) X X | X | X
Cyclistes Casque de vélo X [ X X X Porte & fermeture et verrouillage automatique (piscine) X X | X [ X
Equipements pour vélo : réflecteurs, phare avant, fanion latéral X X X | Ecrasements Protege-poignées X X | X
Domicile Bloque-porte intérieure (penture) et porte de patio X X | X
Chutes Barriéres de sécurité (espacement sécuritaire) X X X | X Ferme
Veilleuse de nuit X X X | X X X | Activités occupationnelles | Casque de protection | X [ X X
Brdlures Valves de régulation thermostatique X X X | X X X | Sportifs et récréatifs
Avertisseurs de fumée X X X | X X X | Appareil de jeu Appareils de jeu conformes a la norme de 'ACNOR (CSA) X | X | X X
Bouchons protecteurs pour prises électriques X X X | X Patins & roues alignées et | Equipements de protection normalisés : casque de protection, X | X X
Loquets pour cuisiniére ou réfrigérateur X X | X planches a roulettes protége-poignets, protége-genoux, protége- coudes, gants
Créme solaire UVA-UVB, FPS 15 ou +, oxyde de zinc/dioxyde de titane X X | X X X | Skis et planches a neige | Equipements de protection normalisés : casque de protection, X | X X
Intoxications Avertisseurs de monoxyde de carbone X X X | X X X protége-poignets, protége-genoux, protege- coudes, gants
Loquets pour portes d’armoire X X X coussinés
Loquets pour tiroirs X X X Noyades (lac, riviére, Vétement de flottaison individuel (VFI) X | X | X X
etc.)
Insectifuge contenant moins de 10 % de DEET X X | X X Véhicules hors route Equipements de protection normalisés : casque de protection, X
Contenants avec bouchon protége-enfants (produits domestiques) X X X [ X X (VTT et motoneiges) lunettes de protection, gants coussinés
Autocollant du Centre anti-poison X X X | X X X || Activités sportives Equipements de protection normalisés : casque de protection, X X
Etouffements et Lit d'enfant conforme aux normes de Santé Canada X X X d'équipe (non encadrées) | lunettes de protection, protége-poignets, protége-genousx,
suffocations Cylindre volumétrique ou rouleau de papier de toilette (32 mm diamétre) X X X | X protége-coudes, gants coussinés, protege-dents intrabuccal
Coffre & jouets avec trous d'aération X X (hockey, football), protége-cou (hockey), protege-tibia (soccer),
Cache-col (au lieu du foulard) X | X X protecteur facial complet (hockey)
Attache ou équerre (corniére) pour retenir meubles au mur X X X | X X Camping et plein air Avertisseur de monoxyde de carbone X X X |1 X[ X X
Parc pour enfant avec maille de type moustiquaire X X X Toutes les blessures Trousse de premiers soins X X X1 X | X X

Direction de santé publique et d'évaluation, RRSSS Lanaudiéere, Mai 2003.
P:\begcla\TraumaJeunesEquipement0-15ans.doc\06/05/03

! Ce document a été produit pour soutenir les CLSC et les organismes communautaires Famille de la région de Lanaudiére dans leurs interventions en prévention des traumatismes non intentionnels chez les moins de 15 ans. Il fut également utilisé dans le cadre des programmes de
périnatalité (PSJP et NEGS).

2 Cette liste n'est pas exhaustive, d’autres équipements et accessoires peuvent prévenir les blessures. A ce sujet, voir le document de Bégin C., Bélanger-Bonneau H., Durand B., Rannou A. (2001), Prévenons les blessures chez nos enfants : guide & lintention des intervenants,

Direction de la santé publique des RRSSS de Montréal-Centre, Lanaudiere et Laurentides, tableau 5, p. 30 a 46.
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