
 
 

 
  
 
       

       
   

 
 
 
 
 
10 ans de clowns thérapeutiques en milieu de soins gériatriques et pédiatriques: 

bilan et perspective 

À l’image traditionnelle du clown de cirque ou de l’amuseur de rue, s’est ajouté plus récemment celle du 
clown travaillant auprès des bénéficiaires et du personnel d’établissement de soins. Depuis les vingt 
dernières années, des «clowns-docteurs» encore appelés «clowns thérapeutiques» utilisent l’humour, 
l’imaginaire et la tendresse pour diminuer le stress et améliorer la qualité de vie des patients 
hospitalisés. À Montréal, l’organisme sans but lucratif et de bienfaisance Dr Clown travaille depuis près 
de dix ans en milieu gériatrique et pédiatrique.  

Si l'intervention des clowns thérapeutiques avec les enfants suscite une adhésion spontanée, leur travail 
auprès des résidents de centre d'hébergement est beaucoup moins bien connu et rencontre certaines 
incompréhensions, voire même critiques, comme en témoigne un débat médiatique récent. Quel bilan 
pouvons-nous dresser de l’approche thérapeutique par le clown depuis les dix dernières années? Quel 
est l’état des lieux des réflexions et des apprentissages nés de la pratique terrain à travers l’organisme 
Dr Clown? Quel est le travail des clowns docteurs auprès de la population gériatrique et dans 
l’accompagnement des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer? En considérant ses forces, mais 
aussi ses limites, quelles sont les perspectives d’avenir de cette approche? Voilà quelques questions qui 
seront abordées lors de ce déjeuner-causerie. 
 
Conférencière invitée : madame Florence Vinit, professeur au département de psychologie à l’Université 
du Québec à Montréal et cofondatrice de l’organisme Dr Clown du Québec. 
 

 Date :  9 février 2010 
 Heure :  8 h 30 à 10 h 
 Lieu :   Centre à Nous, 50, rue Thouin, Repentigny 
   Salle #2 Paul Lapostolle – Pavillon Lions 
Café et muffins seront offerts. 

Aucuns frais d’entrée 
 
Veuillez confirmer votre présence avant le 8 février à Monic Caisse-Sicard au 450 759-1157, poste 
4231, ou par courriel à l’adresse suivante : monic_caisse-sicard@ssss.gouv.qc.ca. 
 
Le directeur de santé publique et d’évaluation, 
 
 
 
 
Jean-Pierre Trépanier 

Si vous le désirez, vous pouvez transmettre cette invitation à toute personne ou organisme qui pourrait être 
intéressé. Merci. 


