
 
 
 
  
 
    

          
 

 
 Et si on parlait de mentorat social dans Lanaudière! 

Initiative de la Table des partenaires du développement social de Lanaudière, de la Table des Aînés 
et Aînées de Lanaudière et du Réseau FADOQ-Région Lanaudière, le projet de Mentorat social 
Lanaudière voit enfin le jour. Il a pris forme à la suite d’une recherche menée par le Centre 
collégial de recherche en économie sociale (CERESO) du Cégep régional de Lanaudière à 
L’Assomption.  
 
Qu’est-ce que le mentorat social? En quoi diffère-t-il du «coaching» et du «tutorat»? Quelles sont 
les valeurs qui l’animent ? Quels sont les avantages pour celles et ceux qui en bénéficient ? Ces 
questions seront abordées lors de ce déjeuner-causerie tout comme les différentes composantes 
d’un programme récemment mis en œuvre dans la région. Ce programme prévoit qu’un mentor 
accompagne un mentoré durant une période d’environ 18 mois. L’objectif est d’amener celui-ci à 
développer un savoir être menant à une meilleure compréhension de son rôle dans l’organisme et 
ainsi être plus efficient et heureux dans son milieu de pratique.  
 
Même si le processus est bénéfique pour l’organisme, il est important de comprendre qu’une 
démarche en mentorat social s’adresse aux individus travailleurs ou bénévoles qui y consacrent 
quotidiennement temps, énergie et passion. Il nous apparaît que ce projet sera riche en 
découvertes humaines et en apprentissages. Quoi de mieux alors que de profiter de cette tribune 
pour partager et échanger sur les tenants et les aboutissants de ce projet novateur. 
 
Nos conférenciers : Mme Danielle Perreault, directrice générale, réseau FADOQ- Lanaudière, 
   Mme Yvonne Jalbert, Coordonnatrice du projet Mentorat social,  

M. Patrick Bourgeois, Professeur au Cégep régional de Lanaudière, chercheur 
au CERESO. 

 
 Date :  7 décembre 2011 
 Heure : 8 h 30 à 10 h 
 Lieu :  Centre à Nous,50, rue Thouin, Repentigny 
 Café et muffins seront offerts. 

Aucuns frais d’entrée 
Veuillez confirmer votre présence avant le 5 décembre à Mme Monic Caisse Sicard au 450 759-
1157, poste 4231, ou par courriel à l’adresse suivante : monic_caisse-sicard@ssss.gouv.qc.ca. 
 
Le directeur de santé publique et d’évaluation,  

 
 
 

Jean-Pierre Trépanier 

Si vous le désirez, vous pouvez transmettre cette invitation à toute personne ou organisme 
qui pourrait être intéressé. Merci. 


